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SREDNJA  ŠOLA  JOSIPA  JURČIČA  IVANČNA  GORICA

meni PONEDELJEK, 2.12.2024 TOREK, 3.12.2024 SREDA, 4.12.2024 ČETRTEK, 5.12. 2024 PETEK, 6.12.2024

mesni
Polnozrnati špageti, milanska 

omaka, zeljna solata
Mineštra z lečo, kruh, kremna rezina

Mesno zelenjavna ričota(puranje 
meso), radič s krompirjem

Golaž, vzhajanci, zelena solata
Panirani file osliča, krompirjev pire, 

zelena solata s fižolom

brezmesni
Polnozrnati špageti, zelenjavna 

omaka, zeljna solata
Mineštra z lečo, kruh, kremna rezina

Zelenjavna ričota, radič s 
krompirjem

Gobova omaka, vzhajanci, zelena 
solata

Zelenjavni zrezek, krompirjev pire, 
zelena solata s fižolom

popoldanska malica
Črna štručka s puranjo salamo, 

sirom in zelenjavo, jogurt
(Bio) pizza, sadje

Koruzna štručka, lečin namaz, 
sadje

Sirovka, sadni jogurt Krof z marmelado, mleko

meni PONEDELJEK, 9.12. 2024 TOREK, 10.12. 2024 SREDA, 11.12. 2024 ČETRTEK, 12.12. 2024 PETEK, 13.12. 2024

mesni
Puranji paprikaš, kruhov cmok, 

zelena solata s koruzo
Ocvrti piščančji zrezek, pražen 

krompir, zelena solata
Piščanec po mehiško, kus kus, 

zeljna solata
Jota s kislo repo in prekajenim 

mesom, orekov žepek, limonada
Pečena piščančja bedrca, riž, rdeča 

pesa

brezmesni
Zelenjavni paprikaš, kruhov cmok, 

zelena solata s koruzo
Ocvrta cvetača, pražen krompir, 

zelena solata
Sojin polpet, kus kus, zeljna solata

Jota s kislo repo, orehov žepek, 
limonada

Bučke v omaki, riž, rdeča pesa

popoldanska malica Sirni burek, tekoči jogurt Makovka, skuta  s sadjem
Polnozrnat francoski rogljič z 

marmelado, (eko) kefir
Ajdova žemlja s topljenim sirom, 

sadje
Polnozrnata štručka z jajčnim 

namazom, sadje
meni PONEDELJEK, 16.12. 2024 TOREK, 17.12. 2024 SREDA, 18.12. 2024 ČETRTEK, 19.12. 2024 PETEK, 20.12. 2024

mesni
Svinjska pečenka, mlinci, omaka, 

zelena solata s čičeriko
Musaka z mletim govejim mesom in 

zelenjavo, rdeča pesa
Goveji stroganov, polenta, zeljna 

solata
Ričet z mesom, kruh, palačinke

Piščančja nabodala, krompir v 
kosih, kremna špinača

brezmesni
Cvetačni polpet, mlinci, zelena 

solata s čičeriko
Musaka z zelenjavo, rdeča pesa

Zelenjavna omaka, polenta, zeljna 
solata

Ričet brez mesa, kruh , palačinke
Sir na žaru, krompir v kosih, kremna 

špinača

popoldanska malica Mlečni rogljič, (eko) sadni kefir
Štručka s semeni, mlečni namaz, 

sadje
Sirovka, sadni jogurt Graham pecivo, jogurt, sadje

Žitna ploščica, sadni smoothie, 
banana

meni PONEDELJEK, 23.12.2024 TOREK, 24.12.2024 SREDA, 25.12.2024 ČETRTEK, 26.12. 2024 PETEK, 27.12. 2024

mesni
Ocvrt puranji zrezek, pire krompir, 

zelena solata s koruzo
Zimska enolončnica, kruh, tiramisu PRAZNIK POČITNICE

brezmesni
Gobova omaka, pire krompir, 

zelena solata s koruzo
Zimska brezmesna enolončnica, 

kruh, tiramisu
PRAZNIK

popoldanska malica Buhtelj z marmelado, mleko Bio pizza, sadje

meni PONEDELJEK, 30.12.2024 TOREK, 31.12.2024 SREDA, 1.1.2025 ČETRTEK, 2.1.2025 PETEK, 3.1.2025

mesni POČITNICE PRAZNIK POUKA PROST DAN

brezmesni POČITNICE PRAZNIK

popoldanska malica

J E D I L N I K    za     D E C E M B E R     2024

V jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico *, je uporabljeno ekološko živilo
Opomba: spremembe jedilnika so možne v primeru tehničnih in kadrovskih težav ali ne 
dobave živil.

ALERGENI:  1 žita, ki vsebujejo gluten; 2 jajca; 3 mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo 
laktozo; 4 ribe; 5 raki;  6 mehkužci; 7 arašidi;   
8 oreščki; 9 sezamovo seme; 10 gorčično seme; 11 zrnje soje; 12 zelena; 13 volčji bob; 
14 žveplov dioksid in sulfiti


