JEDILNIK za DECEMBER 2024

s SREDNJA SOLA
= JOSIPA JURCICA

SREDNJA SOLA JOSIPA JURCICA IVANCNA GORICA

meni PONEDELJEK, 2.12.2024 TOREK, 3.12.2024 SREDA, 4.12.2024 CETRTEK, 5.12. 2024 PETEK, 6.12.2024
mesni Polnozrnati spagetl, milanska Minestra z leco, kruh, kremna rezina Mesno zelenja.\{na rlcotagp.uranje Golaz, vzhajanci, zelena solata Paniranifile osliCa, querplI’JeV pire,
omaka, zeljna solata meso), radi¢ s krompirjem zelena solata s fizolom
. Polnozrnati $pageti, zelenjavna - . ) Zelenjavnaricota, radi¢ s Gobova omaka, vzhajanci, zelena | Zelenjavni zrezek, krompirjev pire,
brezmesni ! Minestra z leCo, kruh, kremna rezina . -
omaka, zelina solata krompiriem solata zelena solata s fizolom
Crna Strucka s puranjo salamo, L . Koruzna Strucka, lecin namaz, . .
popoldanska malica ) ) P R I . (Bio) pizza, sadje . Sirovka, sadni jogurt Krof zmarmelado, mleko
sirom in zeleniavo. iogurt sadie

CETRTEK, 12.12. 2024

meni PONEDELJEK, 9.12. 2024 TOREK, 10.12. 2024 SREDA, 11.12. 2024 PETEK, 13.12. 2024
mesni Puraniji paprikas, kruhov cmok, Ocuvrti piS€ancji zrezek, prazen PiS¢anec po mehisko, kus kus, Jota s kislo repo in prekajenim | Pecena piS¢ancja bedrca, riz, rdeca
zelena solata s koruzo krompir, zelena solata zeljna solata mesom, orekov Zepek, limonada pesa
. Zelenjavni paprika$, kruhovcmok, | Ocvrta cvetaca, prazen krompir, . . Jota s kislo repo, orehov Zepek, . — M
brezmesni ) pap P P Sojin polpet, kus kus, zeljna solata . P P Bucke v omaki, riz, rdecCa pesa
zelena solata s koruzo zelena solata limonada
. . Y . Polnozrnat francoski roglji¢ z Ajdova Zemlja s topljenim sirom, Polnozrnata $trucka z jajénim
popoldanska malica Sirni burek, tekoCi jogurt Makovka, skuta s sadjem g.] ) y 'p] .J !
marmelado. (eko) kefir sadie namazom. sadie

CETRTEK, 19.12. 2024

meni PONEDELIJEK, 16.12. 2024 TOREK, 17.12. 2024 SREDA, 18.12. 2024 PETEK, 20.12. 2024
. Svinjska pe€enka, mlinci, omaka, | Musaka z mletim govejim mesomin| Goveji stroganov, polenta, zeljna . - Pis¢ancja nabodala, krompirv
mesni v . . . Ricet z mesom, kruh, palaCinke i L
zelena solata s Ciceriko zelenjavo, rdeCa pesa solata kosih, kremna Spinaca
Cvetacni polpet, mlinci, zel . . Zelenj ka, polenta, zelj . .. Si Zaru, ki irv kosih, k
brezmesni vetacni polpe m ”TCI zetena Musaka z zelenjavo, rdeca pesa elenjavna omaka, polenta, zefjna Ricet brez mesa, kruh, palacinke rnazaru rczm_plrvv 0sih, kremna
solata s Ciceriko solata spinaca
Struck; i, mleCni , . . oo ) Zitna ploscica, sadni thie,
popoldanska malica | Mlecni rogljic, (eko) sadni kefir ruckas Sem:::“g] ecninamaz Sirovka, sadni jogurt Graham pecivo, jogurt, sadje fnap osuzznsaanam smoothie
meni PONEDELJEK, 23.12.2024 TOREK, 24.12.2024 SREDA, 25.12.2024 CETRTEK, 26.12. 2024 PETEK, 27.12. 2024
Ocvrt ji k, pire ki ir, | . o —— .
mesni Tt puranji zrezex, pire krompir Zimska enolon¢nica, kruh, tiramisu PRAZNIK POCITNICE
zelena solata s koruzo
brezmesni Gobova omaka, pire krompir, Zimska brezmes.na gnoloncmca, PRAZNIK
zelena solata s koruzo kruh, tiramisu
popoldanska malica Buhtelj z marmelado, mleko Bio pizza, sadje
meni PONEDELIJEK, 30.12.2024 TOREK, 31.12.2024 SREDA, 1.1.2025 CETRTEK, 2.1.2025 PETEK, 3.1.2025
mesni POCITNICE PRAZNIK POUKA PROST DAN
brezmesni POCITNICE PRAZNIK

popoldanska malica

laktozo; ;5 raki; 6 mehkuZci; 7 arasidi;

14 zveplov dioksid in sulfiti

ALERGENI: 1 Zita, ki vsebujejo gluten; 2 jajca; 3 mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo

8 orescki; 9 sezamovo seme; 10 gorcicno seme; 11 zrnje soje; 12 zelena; 13 vol&ji bob;

ekolosko Zivilo

Vjedeh, kjer je Zivilo

zzvezdico *, je L

Opomba: spremembe jedilnika so mozne v primeru tehnicnih in kadrovskih tezav ali ne

dobave Zivil.




