Srednja Sola Josipa Jurcica
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JEDILNIK zaJUNIJ 2024 " 30.05.2024
SREDNJA SOLA JOSIPA JURCICA IVANCNA GORICA \\
meni ponedeljek, 3. junij 2024 torek, 4. junij 2024 sreda, 5. junij 2024 Cetrtek, 6. junij 2024 petek, 7. junij 2024
. - . . . . . N Pecen puraniji file v zelenjavni . .
Krompirjeva enolonélnica z (bio)govejo |RiZota z zelenjavo in mesom, rdeca K . Musaka z mletim mesom in L .
omaki, kus-kus z grahom, zeljna R - Panirani osli¢, testeninska solata
. hrenovko, kruh, sadna solata s smetano pesa zelenjavo, kumari¢na solata
meshi solata
< Cvetacni polpeti s korenjem,
Krompirjeva enolon¢nica, kruh, sadna Y . . Spinacni kaneloni, kus-kus z Musaka z zelenjavo, kumari¢na . “p P . ) .
RiZota z zelenjavo, rdeca pesa . buckamiin ovsenimi kosmici,
. solata s smetano grahom, zeljna solata solata .
brezmesni testeninska solata
. Makova strucka, jogurt pica, sok 0,2l Francoski roglji¢, cokoladno mleko sendvi¢, tekodi jogurt Sirova strucka, kefir
popoldanska malica
meni ponedeljek, 10. junij 2024 torek, 11. junij 2024 sreda, 12. junij 2024 Cetrtek, 13. junij 2024 petek, 14. junij 2024
Goveji stroganov, kruhov cmok, Pecena pis¢ancja bedra, pire Mesno zelenjavna lazanja, kitajsko | Obara s telecjim mesom in Zli¢niki, | PiS¢ancji zrezek v smetanovi omaki,
mesni paradiznikova solata krompir, dusen riz zelje s korenckom kruh, pita s skuto in visnjami ajdovi njoki, zelena solata s Ciceriko
Sampinjoni v smetanovi omaki, kruhov Ocvrta cvetaca, pire krompir, Zelenjavna lazanja, kitajsko zelje s [Zelenjavna obara z Zlicniki, kruh, pita| Ajdovi njoki v smetanovi omaki,
brezmesni cmok, paradiznikova solata dusen riz korenckom s skuto in viSnjami zelena solata s Ciceriko
Polnozrnata Strucka, skuta s . Crna Zemlja s tuninim namazom,
Sirovka z jajénim namazaom, sok 0,2I burek, jogurt . pica, sok 0,2I J
. sadjem mleko 0,2
popoldanska malica
meni ponedeljek, 17. junij 2024 torek, 18. junij 2024 sreda, 19. junij 2024 Cetrtek, 20. junij 2024 petek, 21. junij 2024
Puranji zrezek v naravni omaki, < . . Pis¢anéja nabodala, riz z grahom in . . .
. I . . . s o Spageti z bolonjsko omako, . ) . Kaneloni $unka sir, krompirjeva
Bograc, kruh, sladoled (vanilija, jagoda) |ajdova kasa z zelenjavo, strodji fizol korenckom, solata iz kumaric,
. . zelena solata s koruzo o A solata
meshi v solati paradiznika in paprike
" Pecen sir, riz z grahom in
Krompirjev golaz, kruh, sladoled (vanilija, | Zelenjavna omaka, ajdova kasa, Spageti s paradiznikovo omako, . g. . . .
' e o . korenckom, solata iz kumaric, Kaneloni s sirom, krompirjeva solata
. jagoda) strodji fizol v solati zelena solata s koruzo . )
brezmesni paradiznika in paprike
. Zemlja, Ciceriki z
. Cokoladni rogljicek, mleko 0,2 Makovka z maslom, jogurt, jabolko Senvi¢, sadni smooti 0,2 Krof,vanilijevo mleko =l e |n. Lt
popoldanska malica zelenjava
meni ponedeljek, 24. junij 2024
mesni Svinjska pecenka, prazen krompir
brezmesni Sojin polpet, prazen krompir
popoldanska malica Sezamova Strucka, topljeni sir
Pripravila: vodja kuhinje in referent za prehrano
Opomba: zaradi tehnicnih teZav in teZav pri dobavi Zivil so moZne spremembe jedilnika

ALERGENI: 1 Zita, ki vsebujejo gluten; 2 jajca; 3 mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo; 4 ribe; 5 raki; 6 mehkuZci; 7 arasidi; 8 orescki; 9 sezamovo seme; 10 gorcicno seme; 11 zrnje soje; 12 zelena; 13 volcji bob; 14 Zveplov dioksid in sulfiti




